A PARTIR DE 30 ANS
A 30-35-40 anc ete. (foue lee 5 ane)
ou ces Sées atteinte pendant [a eaison
ou pour Ia price d'une 1ére licence :

Certificat Médical*
Puie Questionnaire Méd:ieal

+ Attestation Siénée

En cas de réponee positive :
Certificat Médical*

DE 18 A 29 ANS
A 18 ane
ou-18 ane pendant Ia saicon
ou pour Ia price d'une 1éere Licence :
Certificat Médical*

O Puie Questionnaire Médiecal
+ Attestation Sidnée

w En cace de réponse positive :

+ Certkificat Méd:eal*

AVANT 18 ANS

Questionnaire Médical
. + Attestation Sidnée

En cac de réponsce positive :
Certificat Médical*

* De moine de 6 moie
Attestant I'sbsence de contre

indication 3 Ia pratique du sport

(en compétition & partir de poussing)




Quand demander un Certificat Médical ?

VALIDITE

")(Mm

18 ans
30 ans

40 ans

50 ans

60 ans

70 ans

80 ans
Etc.

0000002000000

2006 => au 31-08-2007
1994 => au 31-08-1995

1984 => au 31-08-1985

1974 => au 31-08-1975

1964 => au 31-08-1965

1954 => au 31-08-1955

1944 => au 31-08-1945
Etc.
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