Nicolas Rouches (Judo club Clermontois) revient syr sa saison

Bien ma

P Entré dans le monde du
judo deés I'age de 6 ans, Nico-
las Rouches, est deveny un
Vrai passionné, grice notam-
ment a son premier professeur
du club de judo pontois, M
Manary.

Les rencontre avec d'autres
passionnés (Mrs Thomas et
Adriano) lui ont permis de
progresser dans sa pratique.
Apreés avoir intégré Ia section
sportive du collége Edouard-
Herriot de Nogent-sur-Oise
(avec Mr Labeau et Mme An-
dermatt), Nicolas a rejoint
en début d'année scolaire Je
POle espoirs de judo d'Amiens,

Bien encadré (notamment
par Cathy Fleury, ex-cham-
pionne olympique et Patrice
Rognon, ex- membre de
I'équipe de France), le jeune li-
cencié du Judo clermontois a
préparé non seulement les
compétitions mais Jes
€preuves d'obtention de la
ceinture noire. Une ceinture
qu'il a obtenue derniérement
a l'age de 15 ans et demi.

Au cours de cette sai-

son2002-2003, Nicolas
Rouches a brillé sur les diffe.
rents tatamis. I1 a remporté
les titres de champion de Pi-
cardie, champion inter régio-
nal (- de 50kg) et s'est classé
deuxiéme au tournoi inter.
national de Strasbourg, au
tournoi national de Joigny,
troisiéme au championnat na.
tional d'Alencon, (-de 50kg);
par ailleurs, il a fini deuxiéme
au championnat scolaire aca-
démique Autant de perfor-
mances qui lui ont permis de
participer au championnat de
France UNSS Elite et au cham-
pionnat de France fédéral.

Toutefois cette saison n'a
Pas vraiment comblé le jeune
champion qui s'était fixé une
qualification aux champion-
nats d'Europe. Mais ses résul-
tats au championnat de
France ne Iui ont pas ouvert les
portes du haut niveau euro-
péen.

Qu’a cela ne tienne, Nicolas
Rouches n'oublie pas cet ob-
jectif « Je me donne deux ans
pour monter sur le podium

R9ud|es,

national et participer aux
championnats d'Europe dans
la catégorie des moins de
55 kg», précise-t-il.

Un objectif tenable selon
Cyril Deloche, professeur dy
Judo Clermontois « Nicolas a
un potentiel a exploiter.1l a tout

Professeur et président du judo clermontois entourent Nicolas
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ce qu'il faut pour réaliser quelque
chose», explique-t-il, confiant
pour l'avenir de son protégé.



